
Téléphone : 05 46 32 16 16 
Messagerie : 

mfr.angerienne@mfr.asso.fr 

L’ECHO DE LA PRESSE 

UN CADRE EDUCATIF, UN PROJET 

PROFESSIONNEL POUR CONSTRUIRE 

UN ADULTE 

29 rue des Tilleuls 
La Jallet 

17 400 ESSOUVERT 

MFR ANGÉRIENNE 

R ETROUVEZ - NOUS  SUR  
LE  WEB  

S ITE  INTERNET  :  
WWW .MFR -

SAINTDENISDUPIN . FR  

P AGE  F ACEBOOK  :  

HTTPS : //
WWW . FACEBOOK .COM/

MFR-S T -D ENIS -DU-P IN  

QUELQUES DATES A VENIR . . .  

 

• L’Hebdo, le 8 juin  2023, « La MFR Angérienne ; un cours de SVT grandeur nature. » 

• L’Angérien & L’Hebdo, le 21 septembre 2023, «  Des ados motivés pour réussir. » 

• 4ème  :  

 Intervention de la Gendarmerie sue le Cyber-harcèlement . 

 Intervention de la MSA et d’une diététicienne pour sensibiliser à l’impor-
tance du petit-déjeuner. 

 Intervention d’un ancien élève. Son vécu sur le CAP, puis un bac pro dans le 
domaine de la vente.  

• 3ème  :  

 Association prévention routière. 

 Intervention des 3 corps d’armée.  

 Intervention des compagnons du devoir. 

 Intervention d’un boulanger-pâtissier. 

 Sensibilisation à la justice avec Mr De Jorna—Juge d’instruction. 

• 2nde :  

 Association prévention routière.  

 Intervention de la MSA et d’une diététicienne pour sensibiliser à l’impor-
tance du petit-déjeuner.  

 Compagnie Née d’un doute.  

 Journée OVM.  

 Intervention d’un professionnel du secteur enfance-jeunesse.  

• 1ère :  

 Goûter intergénérationnel. 

 Formation langage des signes.  

 Sensibilisation à la justice avec Mr De Jorna—Juge d’instruction 

 Intervention de l’ESAT de Loulay. 

  

 Maison Familiale Rurale  
  Angérienne 

Un cadre éducatif, un projet professionnel pour former un adulte  
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L’ECHO DE LA JALLET 

DANS CE NUMÉRO : 

L’ECHO DES COURS : 
 

• APPRENDRE SUR LE 

TERRAIN , C ’EST MALIN . . .  

• .DIPLOMÉS ET FIERS DE 

L ’ÊTRE 
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L’ECHO DE LA COUR : 

 

• L’ALLOCATION DE 

STAGE 

• LE COIN DES ANIMA-

TIONS . . .  

• … 
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L’ECHO TOUT COURT 4 

LE MOT DU PRÉSIDENT 

Je tenais tout d’abord à vous sou-

haiter, au nom de l’équipe de béné-

voles et de salariés, le meilleur pour 

cette nouvelle année 2024. 

Chaque jour, le personnel de notre 

MFR met en pratique notre projet 

d’association pour parfaire notre 

accompagnement du jeune, pour 

répondre aux besoins du territoire et 

pour rendre acteur de leur formation 

les élèves que nous accueillons. Ce 

projet arrive à son terme en fin 

d’année 2024 et nous nous mettons 

donc en réflexion pour définir nos 

futurs objectifs.  

Les défis sont nombreux :la transi-

tion énergétique, la transformation 

des métiers, le rapport des citoyens 

au travail, le développement de 

notre MFR…Cependant soyez assu-

rés que nous respecterons notre en-

gagement premier : l’accompagne-

ment du jeune et de sa famille. 

Au plaisir de vous rencontrer,  

Sébastien GADIOU 

FAIRE ALLIANCE AVEC LES PARENTS 

Tout le monde en convient : crise 
sanitaire et vie associative ne font pas 
bon ménage. À la MFR-CFA « La Chau-
vinière » de Pré-en-Pail, la présidente y 
veille. Dès la première année où son fils 
est entré en formation, Michelle Thé-
vard s'engage comme administratrice. « 
Séduite » par l’accueil à la MFR, 
l’écoute, et le système de l’alternance, 
« bon compromis entre l’apprentissage 
professionnel et la vie scolaire », elle 
réalise qu'il y a « des choses enthousias-
mantes » à découvrir. 
« Pour mieux comprendre, je suis en-
trée au conseil d’administration ». Ad-
ministratrice, trésorière adjointe, vice-
présidente, présidente, parcours 
formateur à la mesure de son engage-
ment (également à la fédération de 
Mayenne et en Pays de la Loire), elle ne 
perd pas de vue le plus important : don-
ner toute leur place aux parents, les 
mettre en confiance pour forger « une 
alliance ». 
Cette belle énergie permet aujourd'hui 
de maintenir dynamique et motivation 
de tous. Soucieuse d'une vie associative 
« étoffée », et « porteuse de nouveaux 
projets », la présidente est attentive au 
lien tissé avec les administrateurs (à 
distance, au téléphone mais aussi à la 
MFR) et avec tous les parents qui sont 
invités à participer. La distanciation 
physique force à se réinventer. Les 
portes ouvertes, les réunions, se dérou-
lent dans un autre format et obligent à 
moins de convivialité, moins d'échanges 
informels où tant de choses se décident. 
Michelle Thévard s'applique à être pré-
sente malgré tout pour repérer les pa-
rents prêts à s'engager. « Tous les mo-
ments sont bons pour parler de l’asso-
ciation ! » Les administrateurs se sou-
cient également beaucoup de l'équipe 

emmenée par le directeur, « sur laquelle 
ils s'appuient plus que jamais, en ces 
temps particuliers ». 
Et chaque fin d'année, Michelle Thévard 
partage sa fierté de voir la MFR conduire 
les jeunes vers la réussite personnelle et 
professionnelle. « Le sens de toute mon 
action, je le trouve là ».  
Le lien, mars 2021 
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En toute fin de semaine dernière, les anciens élèves de 3ème de la Maison Familiale Rurale étaient invités à se retrou-
ver autour d’un pot commun. Ce fut l’occasion d’échanger et de se voir remettre le Diplôme National du Brevet par Mon-
sieur Vignet, directeur de la MFR,et Mme Cadoret,adjointe à la Mairie d’Essouvert. 

Devant une assemblée constituée 
de parents d’élèves, de l’équipe pédago-
gique et éducative et de certains membres 
du conseil d’administration, chaque jeu-
nea été appelé pour venir récupérer son 
diplôme et s’exprimer sur sa formation 
post-3ème. Et les orientations envisagées 
par les adolescents au cours de leur année 
de 3ème s’avèrent réussies. Du CAP pâtis-
sier ou maintenance des véhicules au BAC 
PRO Métiers de la relation clients ou SA-
PAT (Services Aux Personnes et Anima-
tions dans les Territoires), dans les établis-
sements les plus divers de la région Poitou
-Charentes, les jeunes se sentent bien et à 
leur place dans leur nouvelle formation. 

Dans quelques années, ce seront 
de jeunes adultes qui viendront à coup sûr 
témoigner devant les plus jeunes, fiers de leur passage à la MFR Angérienne et de leur réussite personnelle et professionnelle. 

Diplômés, et fiers de l’être ! 

ouvert ses portes durant une jour-
née entière. Des offres diversifiées 
telles que la reconnaissance d’es-

sences au cœur de la réserve préser-
vée et un jeu de piste dans le parc 
animalier leur ont été proposées.  

Dans un tout autre registre, 

ces mêmes élèves ont été invités au 

Cinéval de Saint-Jean d’Angély pour 

y visionner « Leurs mots à dire ». 

Ce documentaire, de la réalisatrice 

Alexandra Riguet Laine et du rap-

peur Hippocampe Fou,relate la vie 

dans les ateliers d’écriture ouverts 

aux élèves du Lycée Valin de La Ro-

chelle, élèves souffrant desdivers 

troubles communément appelés 

« dys ». Ce fût l’occasion pour cer-

tains jeunes de la MFR de se recon-

naître pleinement dans ces portraits 

touchants et de se rassurer quant à 

leur réussite future. Un grand merci 

à Madame la Sous-Préfète pour por-

ter se projet et pour son invitation. 

La MFR Angérienne est certes un petit établissement scolaire par sa 
taille, mais elle s’ouvre constamment sur l’extérieur et fait participer ses 
jeunes à de nombreuses activités.  

Les élèves de troisième ont eu très récemment l’occasion de décou-
vrir, observer et comprendre l’évolution de la faune européenne et de la 
flore régionale non loin d’Essouvert. Pour étudier les notions de biodiversité 
et de développement durable, le parc de Zoodysséeà Villiers-en-Bois, leur a 

APPRENDRE SUR LE TERRAIN, C’EST MALIN ! 
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VIE RÉSIDENTIELLE : UN ACCOMPAGNEMENT ÉDUCATIF À PART ENTIÈRE 

Activités ma-
nuelles, Jeux de 
société, Relaxa-
tion, Jeux de so-
ciété   
Notre Maison 
Familiale Rurale 
se situe dans un 
cadre verdoyant 
et notre site dis-
pose d’un grand 
parc et d’un citystade pour les jeux de plein air : foot, 
Basket.  
La salle à manger est un espace agréable où nous pouvons 
organiser des soirées à thème :   
Boum – Soirée Halloween - Loto – Projection de films.  

L’internat est une étape importante dans l’apprentissage vers 
l’autonomie et le savoir vivre ensemble.   
Les jeunes sont heureux de cette expérience qui leur permet de 
gagner en maturité.   

Nous avons à cœur qu’ils s’y épanouissent et se sentent en sécuri-
té.  

 
Chaque soir, des 
animations sont 
proposées en veil-
lée, après le repas : 
Justdance, Karaoké, 
Blind test, Loto - 
Chaise musicale- 
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L’ECHO DE L ’ÉQUIPE : LAURA PAJAUD 

Je m’appelle Laura, j’ai 20 ans et je suis actuellement en alter-
nance en tant qu’assistante de direction à la Maison familiale. 
Mes passions sont la danse et je fais aussi de la course automo-
bile en tant que copilote.  

Le diplôme que je prépare, est un titre professionnel assistante 
de direction à l’ISFAC de la rochelle. Chaque semaine, je suis 
trois jours à la MFR et 2 jours à l’école. 

Mes missions principales sont l’accueil physique et télépho-
nique, du secrétariat et des tâches administratives tels que de la 
gestion de dossier.  

Ayant toujours su vers quel domaine je voulais m’orienter, j’ai 

d’abord effectué un BAC PRO 
STMG avec une spécialité mar-
keting que j’ai obtenu. Par la 
suite, j’ai obtenu un BTC MCO 
(Management Commercial 
Opérationnel) en alternance 
dans une boutique de Golf  à la 
Rochelle. Ceci m’a amené à 
faire ce titre pro à la MFR pour 
me spécialiser dans le domaine 
administratif.  

 


